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  کاربرد: •

 انسانی به روش دستی و دستگاهی. ی پلاسما  و در سرم ALT-GPT کمی گیری جهت اندازه
 

 اهمیت بالینی:   •

ALT   پانکراس، ما  چهیکمتر در قلب، ماه  ر یغلظت بالا در کبد و در مقاد  در    و   هینخاع و ر  عیها، 

 ی کبد  ی ها   یماریکه فقط در ب   رودیکبد به شمار م  یاختصاص  میآنز   کی ALT .ها وجود دارد  هیکل

س مانند:  کبد  نکروز  با  افزا  رقان یو    یسم  ای  رالیو  تیهپات  نوما،یکارس  روز،یمرتبط  آن              شیمقدار 

گ  . ابدی  یم ماه  یقلب  ی ها  بیآس  صیتشخ  ی برا AST و ALT همزمان   ی ر یاندازه      از   ییا  چهیو 

 ی ها   یماریب   یافتراق  صیدر تشخ AST به ALT . نسبتردیگیمورد استفاده قرار م  ی کبد  یها بیآس

 1از    شتر یکبد و اگر ب  فیخف  بیباشد، نشان دهنده آس   1مهم است، اگر نسبت آنها کمتر از    ی کبد

 ی ها   ی ماریکبد فقط در ب  یاختصاص  میآنز   کیبه عنوان   ALT .کندیم  دییرا تا  دیشد  بیباشد، آس

 د، یبا یم شیافزا ی کبد میپارانش  ی ها بیهمانطور که در آس AST سطح یول ابدی یم شیافزا ی کبد

 ک یرووی پ   کی)گلوتام  نوترانسفرازیآم  نی. آلانکندیم  دایپ   شیافزا  ز ین  ییا  چهیماه  ا ی  یدر صدمات قلب

را با   دهایو آلفا کتواس  نهیآم  ی ها  دیتعلق دارد که انتقال اس   نازهای ( به خانواده ترانس آمنازی مترانس آ

ها گروه  افزاکندیم  ز یکاتال  ینیآم  ی انتقال  ا  شی .  م  میآنز   نیسطح  ترانسفرازها            نشانه   تواندیو 

 ی ب ها یها و آس  چهیماه  یستروفید  ،ی کبد  ی ها  ی ماری(، بوکاردی)انفارکتوس م  یقلب  ی ها  یناراحت

 کی متاستات  ی فعال، تومورها   روزی هپاتوسلولار، س  ی ها   ی ماریدر ب   ALT  زان ی م  شیافزا  .باشد  یاندام

 ،یمونونوکلئوز عفون  ،یسم  تیهپات  ای  یروسی و  ی عفونت ها  ،ی انسداد صفراو ای  ی انسداد  رقان ی  ،ی کبد

 .شودیم دهیتروما و شوک د د،یشد ی ها  یسوختگ ت،یوزیم یپل ،یسکته قلب ت،یپانکرات
 

 اساس روش:  •

 ی ول   IFCCاست، که در واقع همان روش    ECCLS شنهادیشده به پ   مایمتد بر اساس روش اپت   نیدر ا

 :   شودیانجام م ر یطبق مراحل ز باشد،یم Pyridoxal-5-Phosphateبدون استفاده از 
   

PyruvateGlutamate +       TLAglutarate    Keto-α+  lanineA-L 
++ NAD Lactate      DHL    ++ NADH + H Pyruvate 

 

 ها: سازی معرف شرایط نگهداری و آماده  •

مصرف   آماده  ها  نمایید.         میباشند.معرف  مخلوط  آرامی  به  را  ظرف  هر  محتویات  استفاده  از   قبل 

پایدار میباشند،   8تا    2معرف ها در دمای   تا تاریخ انقضاء مندرج بر روی ویال ها  درجه سانتیگراد 

قرار دادن معرف ها در مقابل   مشروط بر اینکه درب ویال ها بسته و آلوده نگردند. از فریز نمودن و  

 ور خودداری نمایید.  ن

 چهاررا با    R2، بسته به نیاز یک حجم از معرف  )محلول( جهت انجام آزمایش به صورت تک معرف  

مخلوط   R2  تر یل  یلیم  5را با    R1  تریل  یلیم  20. )به عنوان مثال  را مخلوط نمایید  R1حجم از معرف  

 . باشدیساعت م 24 گرادیدرجه سانت  8تا  2 ی محلول در دما نیا  ی داری( پا.دیینما

 گرادیدرجه سانت  37  ی در دما   قهیدق  5قبل از استفاده به مدت    ستیاب  یمحلول آماده به کار را م

  .دییهفته استفاده نما 4 یال 3ظرف مدت  حایباز شده را ترج   ی معرف ها .دییانکوبه نما

 رنگ.  بدون : شفاف و 1 محلول شماره

 کم رنگ.  بژ  : شفاف و2 محلول شماره
 

 : نحوه امحاء پسماند  •

های دفع پسماند میبایست با آب فراوان رقیق و ها، مطابق دستورالعملمعرف های باقیمانده در ویال

 گردند. )دستورالعمل مدیریت پسماندهای آزمایشگاهی مرجع سلامت( سپس دفع 
 

 : هشدار ها  •

در هنگام کار با از این کیت تنها برای مصرف در آزمایشگاه های تشخیص طبی میتوان استفاده نمود.  

دستکش، عینک و ... استفاده شود و کلیه موارد ایمنی مطابق   :ها، از وسایل حفاظت فردی مانندمعرف

دست   ،ا با دهان هعرفهای ایمنی در آزمایشگاه رعایت گردد. در صورت تماس مستقیم مبا دستورالعمل

 ها، بلافاصله با آب فراوان شستشو داده شود.و چشم 

 : نمونه مورد آزمایش  •

 .دار EDTA پلاسمای هپارینه و یا  ای بدون همولیز  سرم

 2  ی روز و در دما   1به مدت    گـرادیدرجـه سانت   25تا    20  ی در نمونه، در دما ALT-GPT ی داریپا

. )در باشدیماه م  3به مدت    گرادیدرجـه سانت   20-  ی روز و در دما  3به مدت    گراد یدرجـه سانت  8تا  

 . گردد( ز یکه بلافاصله فر  یصورت

 .دیینما ی رینمودن و آلوده شدن نمونه ها جلوگ   ز یدفر   ز یاز فر 

 : روز 3 یدر ط ALT تیفعال کاهش

 < %10 گرادیدرجه سانت  8تا  2 ی دما در

 < %17 گرادیدرجه سانت  25تا  15 ی دما در
 

 اند: ی که در کیت تعبیه نشده مورد نیاز   موارد  •
 

و   شیمی آنزیم درمان شرکت   General Chemistry Controls Level 1 & 2 های کنترل

 شده برای این روش. های معتبر دارای محدوده تعریفکنترلسایر یا 

درمانشرکت   General Chemistry Calibrator کالیبراتور آنزیم  سایر   شیمی  یا  و 

 کالیبراتورهای معتبر دارای غلظت تعریف شده برای این روش. 

 . NaClدرصد  0.9سرم فیزیولوژی 

 .ه در آزمایشگاهدتجهیزات معمول مورد استفا
 

 : نکات قابل توجه  •

 از این کیت فقط برای مصرف در آزمایشگاه های تشخیص طبی میتوان استفاده نمود. 
 دستورالعمل و توضیحات بروشور را به دقت مطالعه نمایید.قبل از انجام آزمایش 

پیپت های شیشه ای تمیز و نوک سمپلر نو استفاده   لوله ها  ،جهت انجام این آزمایش از ظروف و 
  نمایید.

ها شد  ک یکتر یا  ای  کیپمیل  دایشد  ینمونه  موج    ی دیجذب  طول  چن  340در  دارند،            نی نانومتر 

را در عدد   جه یرا تکرار و نت  شینموده، آزما  قیرق  2به    1به نسبت    یولوژیز ی را با سرم ف  یینمونه ها
  .دییضرب نما 3

 . شوندیم ALT میباعث مهار آنز  دیاگزالات و فلورا ی ضد انعقاد ها 
 

 خصوصیات عملکردی کیت:  •
 

 ماکزیمم حد سنجش: 

های با غلظت نمونه  شده است.طراحی    U/L  400تا غلظت    ALT-GPTگیری  این کیت جهت اندازه
، رقیق NaClدرصد  0.9با سرم فیزیولوژی  9به  1به نسبت را قبل از آزمایش  U/L 400بیش از 

  ضرب نمایید. 10نموده، آزمایـش را تکرار و نتیجه را در عدد 
 

 1 U/L  :(LOD) گیری   قابل اندازه   یزان حداقل م  •
 

 دقت:  •

Intra Assay-Within run ALT-GPT 

CV (%) SD (U/L) Mean (U/L) n Sample 

1.11 
2.12 

0.47 
2.97 

42.0 
139.56 

20 
20 

1 
2 

 

Inter Assay-Between run ALT-GPT 

CV (%) SD (U/L) Mean (U/L) n Sample 

1.85 
2.89 

0.76 
4.33 

41.1 
149.5 

20 
20 

1 
2 

 

 صحت:  •

از   ارزیابی صحت،  روش جهت  از مقایسه  یکی  با  کیت  این  بررسی،  این  در  است.  شده  استفاده  ها 
 زیر حاصل شده است:  ایجموجود مقایسه گردیده و نت معتبر  های ترین کیتمتداول

 r = 0.99597 
Y = 1.1209 (X) + 1.390 U/L 

 گر:   عوامل مداخله  •

 ایجاد نمیکنند:های زیر تا مقادیر ذکر شده تداخلی در این آزمایش آنالیت

Less than 10% interference up to 600 µmol/l Bilirubin . Bilirubin (mixed isomers)  
Less than 10% interference up to 5g/l Intralipid. Lipemia 

Less than 10% interference up to 5g/l Haemoglobin . Haemolysis 
 

 .R1 Ref. Noحجم معرف  R2حجم معرف  .Total Vol دمای نگهداری 

2-8 °C 300 ml 1 x 60 ml 4 x 60 ml ALT-MPR 
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31015140  : بازنگری   

 مقادیر مرجع:  •
 
 

37 °C 30 °C 25 °C  

40 U/L 29 U/L Up to 22 U/L Men 

32 U/L 22 U/L Up to 18 U/L Women 
 

 

مختص مرجع    )دامنه(  محدودهبا توجه به اطلاعات آماری بیمارانش    توصیه میگردد که هر آزمایشگاه"
برای اهداف تشخیصی نتایج این آزمایش باید با تاریخچه پزشکی بیمار، دیگر   .خود را تعیین نمایدبه 

 "آزمایش ها و یافته ها بطور همزمان مورد بررسی قرار گیرند.
 

 روش آزمایش:  •

 

 nm 340 طول موج 

 C° 37 دمای انکوباسیون 

 cm 1 کووت قطر 

 گیری در مقابل بلانک معرف اندازه گیریاندازه 
 

 نمونه/کنترل /کالیبراتور بلانک  دو محلوله 

 R1 800 µl 800 µl معرف

  µl 100 - کالیبراتور/نمونه/کنترل 

معرف    سپسو  درجه سانتیگراد انکوبه کرده    37دقیقه در دمای    5مخلوط کرده، به مدت  
R2 را اضافه نمایید:   

 R2 200 µl 200 µl معرف

بلافاصله کرنومتر را    .دقیقه اندازه گیری نمایید  1مقدار جذب نوری را بعد از  مخلوط کرده،  
دقیقه جذب آنها را مجددا اندازه گیری نمایید و    3،    2،  1به کار انداخته و دقیقا پس از  

 را به دست بیاورید. ΔA/minتفاوت جذب در دقیقه یا 
 

 نمونه/کنترل /کالیبراتور بلانک  تک محلوله 

 R1 1000 µl 1000 µl معرف

  µl 100 - کالیبراتور/نمونه/کنترل 

ریخته، کرنومتر را به کار انداخته و جذب  درجه سانتیگراد    37  و داخل کووت  مخلوط کرده

دقیقه جذب آن    3،  2،  1دقیقه اندازه گیری نمایید. سپس دقیقا پس از    1نوری را پس از  

   را به دست بیاورید. ΔA/minرا مجددا اندازه گیری نمایید و تفاوت جذب در دقیقه یا 
 

 

 اسبات: مح  •

 
ALT (U/L) =                                          x Calibrator Conc. (U/L) 

 

 

 

ALT (U/l) = ΔA/min x 1768 : با فاکتور   روش تک محلول                                      

ALT (U/l) = ΔA/min x 2170                                    با فاکتور  روش دو محلول :  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

دستگاه  • انواع  روی  بر  محصول  اتوآنالایزر این  نصب    بیوشیمی  های  قابل 

پارامترهای مربوطه میتوانید با بخش پشتیبانی    دریافت یا    نصب میباشد. جهت  

 . تماس حاصل فرمایید   شیمی آنزیم درمان شرکت  
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2-Young DS. Effects of drugs on Clinical Lab. Tests, 4th ed AACC 

Press, 1995. 
3-Young DS. Effects of disease on Clinical Lab. Tests, 4th ed AACC 

2001. 
4-Burtis A et al. Tietz Textbook of Clinical Chemistry, 3rd ed AACC 

1999. 
5-Tietz N W et al. Clinical Guide to Laboratory Tests, 3rd ed AACC 

1995. 
 

 : نماد ها  •

 

 نشانی محل تولید 
 

 تاریخ تولید 
 

  شماره کاتالوگ 

  شماره رسته تولید 

 تعداد/مقدار/حجم 
 

دمای نگهداری   محدودیت   
 

  تاریخ انقضاء 

  احتیاط 

  دستورالعمل استفاده 

آزمایشگاهی   تشخیص   محصول    

جا به جایی با دقت حمل و نقل/    

  نگهداری در مکان خشک 

جهت قرار دادن بسته بندی سمت/    

 

ΔOD Calibrator/min 

ΔOD Sample/min 


